
Ingredientes

3 fatias de peito de peru defumado
3 fatias de pão preto
4 fatias de pão diet
meio pimentão vermelho e 1 rabanete  
para decorar

Modo de Preparo

Corte o peito de peru defumado em  
formato circular. Coloque sobre as fatias  
de pão preto, também cortadas em formato  
circular, apenas um pouquinho maior que o peito de peru.  
Recorte o pão branco em um círculo menor, coloque sobre o peito de peru e 
decore com os pedaços de pão preto, pimentão vermelho e rabanete. Sirva a 
seguir.

Sanduíche Line

Lanches / Rendimento: 3 porções / Calorias: 157kcal/porção
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